
専門医が考えたSaaS型高齢者見守りシステムで

介護・医療現場のお悩みを解決します。

ライフリズムナビ＋Dr. 
新機能解説セミナー 

1

2024年10月24日（木）14：00～14：45  



2

はじめに 

このセミナーは、ライフリズムナビVer2.0の画面で操作方法などをご紹介する内容となっております。  

Ver1.0の方は、Ver2.0へアップデートすることで、機能をご利用いただけます。  

Ver2.0へのアップデートご希望の方は、施設管理者様より弊社サポートまでご連絡ください。  

 

ライフリズムナビ＋Dr.　Ver1.0   ライフリズムナビ＋Dr. Ver2.0  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本セミナーの目的  

1 

2

3

新たに実装された機能を知る 

アップデートされた新機能の操作方法を理解する  

知って終わりではなく業務の中で使ってみる  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本日の目次  

01.　居室一覧画面に「直近24時間」のデータ表示機能を追加 

02.　空室の居室詳細画面へのアクセスを可能にする対応 

03.　ベッド活動アラート設定に、AI分析によるおすすめ設定時間表示を追加 

04.　アラート通知設定画面の改善 

05.　アラート音声を入居者名で読み上げる機能の追加 

06.　居室詳細画面に現在の時刻でイベントを登録できるボタンを追加 

07.　バーチャルアシスタント機能のスマホ対応 

08.　質疑応答　 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00.　運営からのお知らせを確認する  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00.　サポートサイトのご案内  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01.　居室一覧画面に「直近24時間」のデータ表示機能を追加  

居室一覧に「直近24時間」ボタンが実装されました。  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01.　居室一覧画面に「直近24時間」のデータ表示機能を追加  

「直近24時間」を選択すると、施設内の全居室について、現在時刻から直近24時間のグラフ形式で確認でき
ます。 

活用例： 
・「出勤時」や「朝の申し送り」の際に  
　夜間の睡眠状況を確認。  
　→眠れていない方は「注意事項」を申し送る。  
・夜間帯の入居者が離床するタイミングの傾向を見て、  
　スタッフの休憩時間を決める。  
 
ユーザーの声：  
・毎朝の申し送りの時に一人ずつ「リアルタイムデータ」を確認
していたが、一括でデータを見られるようになった。  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空室でも居室詳細画面へのアクセスや入居者情報の編集が可能になりました。  
居室利用前にセンサーの反応をアイコンで確認することができます。  

02.　空室の居室詳細画面へのアクセスを可能にする対応  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居室利用前にセンサーの反応をアイコンで確認することができます。  

活用例： 
・新規入居前や退院前の居室準備の際にセン
サーの稼働テストを実施。  
　チェック項目：  
　　◇ゲートウェイエラーになってないか？  
　　◇各センサーの反応に不具合はないか？  
 
 

02.　空室の居室詳細画面へのアクセスを可能にする対応  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03.　ベッド活動アラート設定に、AI分析によるおすすめ設定時間表示を追加  

こんなことありませんか？  

「活動継続時間を何秒に設定すればいい？」  

「通知が来ない時があるけど  
何秒で設定したらいいのか…」  

 

「なんだか通知が鳴りすぎている…」  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03.　ベッド活動アラート設定に、AI分析によるおすすめ設定時間表示を追加  

ベッド活動アラート設定画面で「睡眠中のみ通知」を選択すると、AI分析によるおすすめ設定秒数が表示さ
れるようになりました。  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03.　ベッド活動アラート設定に、AI分析によるおすすめ設定時間表示を追加  

設定時の注意  

AI分析のおすすめ設定時間を
参考にしつつ、実際の詳細デー
タを見ながら秒数設定の微調整
をしましょう。 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03.　ベッド活動アラート設定に、AI分析によるおすすめ設定時間表示を追加  

設定に迷ったときは  

臥床後に体動が多く睡眠状態にならない方  

臥床後にすぐに睡眠状態になる方  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04.　アラート通知設定画面の改善  

複数部屋選択時のアラート設定方法が一部変更されました。複数部屋選択時は、編集するアラートを1つだ
け選択し、選択したアラートのみについて変更を反映するように変わりました。  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04.　アラート通知設定画面の改善  

変更前（従来） 変更後（現在）

・複数部屋選択 
・複数のアラート設定が
可能 

・複数部屋選択 
・1種類のアラート設定
が可能 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05.　アラート音声を入居者名で読み上げる機能の追加  

アラート設定画面に「読み上げ設定」機能が追加され、居室毎にアラート読み上げの内容を選択できるよう
になりました。 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05.　アラート音声を入居者名で読み上げる機能の追加  

活用例： 
・スマホ画面を見なくても、誰の通知か知りたい時に。  
・夜勤の休憩回しで一時的に、他のフロアからヘルプに入
る際にも、居室番号やご入居者の名前を覚えなくても読み
上げがあれば安心できる。  

「入居者名」は、入居者情報の[ お名前（カナ）]に入力された内容を読み上げます。  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06.　居室詳細画面に現在の時刻でイベントを登録できるボタンを追加  

 

居室詳細画面の右下に「+」ボタンが追加され、現在の時刻でイベント登録ができるようになりました。  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07.　バーチャルアシスタント機能のスマホ対応  

ブラウザ版のみでご利用できていた、バーチャルアシスタント（チャットbot）についてAndroid・iOSアプリの画
面上部にロボアイコンが追加され、アプリ版でも利用できるようになりました。  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新機能のおさらい  
 
 
 
 
 

01.　居室一覧画面に「直近24時間」のデータ表示機能を追加 

02.　空室の居室詳細画面へのアクセスを可能にする対応 

03.　ベッド活動アラート設定に、AI分析によるおすすめ設定時間表示を追加 

04.　居室詳細画面に現在の時刻でイベントを登録できるボタンを追加 

05.　アラート通知設定画面の改善 

06.　アラート音声を入居者名で読み上げる機能の追加 

07.　バーチャルアシスタント機能のスマホ対応 

08.　質疑応答　 

08.　質疑応答 

質問がある方はお気軽にどうぞ！ 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00.　機能要望ヒアリング  

こんな機能がほしい！をお聞かせください。  

2023年11月～2024年7月　41件／3Q累計  
（2023年10月期　41件／年）  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00.　お助けメニュー：新機能ガイド  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開発・運営：エコナビスタ株式会社
〒261-0023
千葉県千葉市美浜区中瀬一丁目３番地　幕張テクノガーデンB棟10階　
TEL:050-5526-3869

本日はご清聴ありがとうございました。 

ライフリズムナビ+Drは見守り機器であり、診察・診断を行うものではありません。  

測定結果については自己判断せず、必ず専門の医師にご相談してください  
24


